
Bioproducten kan je 
herkennen aan het 
‘groene blaadje’, het 
Europese biolabel.

Het Europese label voor bio 
is verplicht op elk verpakt 
bioproduct. Ook als je de term 
‘bio’ of ‘biologisch’ leest op een 
verpakking mag je ervan uitgaan 
dat het een echt bioproduct is. 
De term ‘biologisch’ is immers 
wettelijk beschermd.

In heel Europa gelden dezelfde 
regels. Elke producent wordt 
gecontroleerd of ze zich houden 
aan de wetten - van boer tot 
bord. Enkel bedrijven met een 
geldig certifi caat mogen hun 
bioproduct als bio verkopen.

Bio-eitjes met extra ruimte voor 
de kip of bio-appels die zorgen voor 
schoon drinkwater, zelfs met kleine 
veranderingen in je dagelijkse 
boodschappen kun jij bijdragen aan 
een duurzame wereld! 

Kiezen voor biologisch is lekker 
voor jou én voor de toekomst. 

En biologische producten kopen, 
dat is echt makkelijker dan je denkt. 
Heb jij het groene blaadje al gespot 
op je favoriete product?

Gefi nancierd door de Europese Unie. De hier geuite ideeën en meningen komen 
echter uitsluitend voor rekening van de auteur(s) en geven niet noodzakelijkerwijs de 
ideeën of meningen van de Europese Unie of het Europees Uitvoerend Agentschap 
onderzoek (REA) weer. Noch de Europese Unie, noch de steunverlenende autoriteit 
kan ervoor aansprakelijk worden gesteld.

Ontdek meer over bio op
www.demooisteboodschapisbio.be

Ontdek de 5
troeven van bio
voor jou, de dieren en de natuur
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Gezond genieten
Bioproducten halen al hun smaak, 

kleur en textuur uit de natuur. 
E-nummers zoals chemische 

kleurstoff en, zoetstoff en
en smaakversterkers
worden vermeden.

Puur natuur
Met bio houd je ons voedsel, 
milieu en drinkwater vrij van 

schadelijke residuen. Op 
bioboerderijen worden geen 

chemische pesticiden gebruikt
die zich in de natuur
kunnen verspreiden.

Diervriendelijk
Een bioboer draagt extra zorg 

voor zijn dieren. Biokoeien, 
-kippen en -varkens krijgen 

immers gezond biovoer en meer 
ruimte, rust en frisse buitenlucht.

Meer
biodiversiteit

Op biologische bedrijven zie je 
50% meer soorten blije bijtjes 

en andere nuttige beestjes. 
Een bioboer werkt samen met 

de natuur en verbetert de 
biodiversiteit rond zijn akker.

Beter voor
het klimaat

Biolandbouw zorgt voor minder 
CO₂ in de lucht en een betere 
bodem die bestand is tegen 

ziektes en klimaatverandering. 

Er wordt vertrouwd op stalmest 
of compost in plaats van 
schadelijke kunstmest.

Ontdek de 5
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voor jou, de dieren en de natuur


