
5 troeven van bio 
voor jou, de dieren en de natuur

Gezond genieten - Met bio vermijd je veel 
E-nummers zoals chemische kleurstoffen, 
zoetstoffen en smaakversterkers.

Puur natuur - Door geen chemische 
pesticiden te gebruiken houdt bio ons 
voedsel, milieu en drinkwater schoon. 

Diervriendelijk - Biokoeien, -kippen en 
-varkens krijgen gezond biovoer en meer 
ruimte, rust en frisse buitenlucht. Een 
bioboer draagt extra zorg voor zijn dieren.

Meer biodiversiteit - Een bioboer werkt 
samen met de natuur. Op biobedrijven zie 
je daarom 50% meer soorten blije bijtjes en 
nuttige beestjes.  
 
Beter voor het klimaat - Geen kunstmest, 
biolandbouw vertrouwt op stalmest of 
compost. Dit zorgt voor minder vervuiling 
en meer vruchtbare velden met een sterke 
weerstand. 

Bio-eitjes met extra ruimte voor de 
kip of bio-appels die zorgen voor 
schoon drinkwater, zelfs met kleine 
veranderingen in je dagelijkse 
boodschappen kun jij bijdragen aan 
een duurzame wereld!

Kiezen voor biologisch 
is lekker voor jou én 
voor de toekomst. 

En biologische producten 
kopen, dat is echt 
makkelijker dan je denkt. 
Heb jij het groene blaadje 
al gespot op je favoriete 
product? 

Gefinancierd door de Europese Unie. De hier geuite ideeën en meningen 
komen echteruit sluitend voor rekening van de auteur(s) en geven niet 
noodzakelijkerwijs de ideeën of meningen van de Europese Unie of het Europ-
ees Uitvoerend Agentschap onderzoek (REA) weer. Noch de Europese Unie, 
noch de steunverlenende autoriteit kan ervoor aansprakelijk worden gesteld.

Campagne gefinancierd met 
steun van de Europese Unie

BEL

Waarom kies je voor 
biologische zuivel?



Biologische boter, 
kaas, of yoghurt, alles 
wordt gemaakt op 
basis van biologische 
ingrediënten.
Bovendien worden er geen 
synthetische bewaarmiddelen 
en smaakversterkers toegevoegd.

Biologische zuivel,
boordevol smaak! 

Alles begint op een 
groene weide vol gras 
en klaver.
Daar grazen de dieren grote delen 
van het jaar vrij rond zodat biologisch 
vee voedzaam eet en voldoende 
ruimte heeft. 

Gezonde dieren die goed in hun vel 
zitten, daar gaat de bioboer voor!

Bioboeren zorgen zo 
voor minder uitstoot 
van broeikasgassen 
en het behoud van 
een gezonde bodem.

Biologische veehouders houden 
een beperkt aantal dieren per m² 
en gebruiken de mest voor het telen 
van hun eigen veevoer of andere 
gewassen. 


