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De basisprincipes van bio

Bekijk de volledige
publicatie:

BIOKANDEWERELDREDDEN.BE

De biosector vindt de gezondheid van
bodem, plant, dier en planeet even
belangrijk als die van de mens.

Bio werkt vanuit respect voor de
natuur aan landbouw.

Biologische voedselproductie moet voor
iedereen in de keten rechtvaardig zijn, 
van boer tot bord.

BIO KAN 
DE WERELD
REDDEN 

Van klimaatverandering tot
bodemverarming: ons voedselsysteem
staat voor grote uitdagingen.

In de publicatie ‘Bio kan de wereld redden’
onderzoekt BioForum op basis van diverse
veelbelovende onderzoeken en cijfers hoe
biologische landbouw met zijn systeem-
aanpak hiervoor oplossingen
kan bieden.

Ontdek de meerwaarde
van biologische landbouw

GEZONDHEID

Bio moet zorgzaam omspringen
met natuurlijke hulpbronnen.

ECOLOGIE

RECHT-
VAARDIGHEID

Biolandbouw als 
systeemaanpak

Biologische landbouw is een systeemaanpak
waarbij het hele ecosysteem centraal staat.
Zo houdt biolandbouw rekening met de
samenhang tussen bodem, planten, dieren 
en het milieu. 

Door met de natuur mee te werken, beperkt
biolandbouw de nood aan externe inputs
zoals synthetische meststoffen en pesticiden. 

Dankzij deze holistische aanpak werkt
biologische landbouw bovendien aan
langetermijn-oplossingen in plaats van
winsten op korte termijn.



VOEDSELZEKERHEID

Biolandbouw haalt hogere
opbrengsten in regio’s met
het grootste risico op honger
en ondervoeding.

BIODIVERSITEIT

GEZONDE VOEDING

Biologische voeding bevat minder pesticidenresidu’s.
Een biologisch dieet vermindert de blootstelling aan
pesticiden uit voeding met 90%. 

Biologisch gehouden vee krijgt
meer leefruimte - binnen en
buiten - voldoende strooisel en
natuurlijk licht. Daardoor
kunnen dieren beter hun
natuurlijk gedrag vertonen.

DIERENWELZIJN

Biobedrijven gebruiken
geen kunstmest.
Daardoor dragen ze niet
bij tot de indirecte
uitstoot van ammoniak
en fijnstof die afkomstig
is van kunstmest.

LUCHTKWALITEIT

256kg
MEER KOOLSTOF 
PER HECTARE
Biologisch beheerde
bodems slaan jaarlijks
256 kg meer koolstof per
hectare op.

WATERKWALITEIT

Chemisch-synthetische
pesticiden vervuilen ons
drinkwater. Biolandbouw
maakt hier geen gebruik
van en houdt ons grond- 
en drinkwater dus schoner.

Diverse vergelijkende
studies tonen aan dat
biolandbouw minder
broeikasgassen uitstoot
per hectare.

KLIMAAT
Biologisch beheerde
landbouwgebieden hebben
22% meer insectensoorten
en 50% meer soorten
bestuivers. 

Biologisch beheerde bodems
bevatten 19 tot 59 procent meer
nuttige bodemorganismen en
hebben gemiddeld een 16 cm
dikkere (vruchtbare) bovenlaag. 

BODEM

Ontdek alle troeven 
van bio in onze 
volledige publicatie:
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